
国産の生バラから生まれた
フリーリア

【特集】コープ化粧品　フリーリア

「安心・安全への想い」と「バラへのこだわり」から誕生したフリーリア化粧品シリーズ。
フリーリアは、できる限りお肌にとって不要なものは使わないという意味を込めた
『FREE』と、たくさんの組合員さんとフリーリアを通して素敵な結びつきが生まれるよう
にという思いを込めた『LIA』を組み合わせて名付けられています。

人によってお肌の悩みはそれぞれ。
お肌の悩みやトラブルを解決する フリーリアを見つけてみませんか。

roots.81
2022年９月 発行一人は万人の為に 万人は一人の為に

機関紙せいきょう

鳥取県生協の 2  0 3 0 年ビジョン

ともに生きる ～笑顔と思いやりでつながり、夢があふれる「くらしの協同」を実現します～



発売開始当時の
フリーリア化粧水
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フ
リ
ー
リ
ア
シ
リ
ー
ズ
の
誕
生
前
、多
く
の
女
性
が
肌
へ
の
悩

み
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。組
合
員
さ
ん
か
ら
の「
自
然
の
力
が
感

じ
ら
れ
、産
地
が
見
え
る
化
粧
品
が
ほ
し
い
」と
い
う
声
を
き
っ
か

け
に
、日
本
生
協
連
で
は
声
に
応
え
た
化
粧
品
づ
く
り
が
始
ま
り

ま
し
た
。組
合
員
さ
ん
か
ら
ご
要
望
の
多
い
バ
ラ
を
使
用
し
た
い

と
思
い
、バ
ラ
エ
キ
ス
の
特
許
を
持
っ
て
い
た
ナ
リ
ス
化
粧
品
と

共
同
で
開
発
を
始
め
、

1
9
9
9
年
9
月
に
フ

リ
ー
リ
ア
化
粧
水
が
誕
生

し
ま
し
た
。

　
フ
リ
ー
リ
ア
シ
リ
ー
ズ
に
使
用
し
て
い
る
バ
ラ
は
、宮
城
県
登

米
市
に
あ
る
ナ
リ
ス
化
粧
品
専
用
の
バ
ラ
園
で
栽
培
さ
れ
て
い

ま
す
。肥
よ
く
な
土
壌
と
広
大
な
自
然
が
育
ん
だ
地
下
水
を
原

料
に
バ
ラ
を
育
て
て
い
ま
す
。バ
ラ
を
一
か
ら
育
て
、化
粧
品
に
す

る
と
い
う
の
は
初
の
試
み
だ
っ
た
た
め
、開
発
当
初
は
安
定
供
給

が
と
て
も
難
し
い
商
品
で
し
た
。バ
ラ
は
自
然
の
も
の
な
の
で
咲

か
な
い
年
も
あ
り
、開
発
に
7
年
を
か
け
製
品
化
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、製
品
は
兵
庫
県
三
木
市
に
あ
る
ナ
リ
ス
化
粧
品
自
社
工

場
で
作
っ
て
い
ま
す
。三
木
市
の
水
を
使
用
し
、徹
底
し
た
品
質

管
理
の
も
と
製
造
さ
れ
て
い
ま
す
。使
用
し
て
い
る
バ
ラ
は
リ

ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
や
さ
し
い
香
り
の「
モ
ダ
ン
ロ
ー
ズ
」に
こ
だ
わ

り
ま
し
た
。通
常
の
原
料
化
す
る
方
法
で
は
モ
ダ
ン
ロ
ー
ズ
の
香

日
本
で
初
め
て
国
産
の
新
鮮
な
バ
ラ
を
使
っ
た
化
粧
品
を
製
造
さ
れ
た
ナ
リ
ス
化
粧
品
。

日
本
生
協
連
と
の
共
同
開
発
で
フ
リ
ー
リ
ア
が
誕
生
し
て
か
ら
23
年
目
を
迎
え
た
今
年
、

6
回
目
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
も
っ
と
美
し
く
な
り
た
い
」と
い
う
組
合
員
さ
ん
の
声
に
応
え
て
、

生
産
者
の
顔
が
見
え
る
化
粧
品
と
し
て
多
く
の
組
合
員
さ
ん
か
ら
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
ナ
リ
ス
化
粧
品
　
米
澤
さ
ん
に
お
話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

（※

1
）一
般
的
な
高
温
の
蒸
留
で
抽
出
す
る
と
香
り

が
変
化
し
て
し
ま
う
た
め
、気
圧
と
温
度
を

低
く
し
て
、香
り
を
溶
か
し
込
ん
だ
水
に
蒸

留
す
る
特
殊
な
抽
出
方
法

米澤  詠美氏
株式会社ナリス化

粧品

コープ事業部

Yonezawa Emi

フリーリア化粧品シリーズ
ここをリニューアル！

フリーリア化粧品シリーズ（スキンケア）は、いつでも注文が可能です。

 

（※3）  ハイブリッドローズ花エキス（保湿成分）
（※4）  イソステアリン酸イソステアリル、ジラウロイルグルタミン酸リシンNa、ステアリン酸スクロース、

PEG-50水添ヒマシ油（保湿成分）
モイストアップミルククレンジングクリーム

ダブルクレンジング

フェイスクリア

モイストアップローション

ナリス化粧品が取り組む“エシカル”
フリーリア化粧品は、生バラを使用している点や、今回のリニューア
ルにより今まで廃棄していたバラの棘と茎もエキス化し、保湿成分
「バラ棘茎エキス（※2）」として配合するようになりました。
また、外箱に使っている紙は「FSC認証マーク」を受けています。

（「FSC認証」とは持続可能的に森林管理が行われた木材とその製品を識別するため
に、製品生産に関わるあらゆる組織に与えられる認証のことです。）

り
を
残
す
こ
と
が
難
し
か
っ
た
た
め
、ナ
リ
ス

化
粧
品
独
自
の
低
温
低
圧
蒸
留
法（※

1
）と
い

う
製
法
に
よ
り
原
料
化
に
成
功
し
ま
し
た
。

　
今
年
で
発
売
か
ら
23
年
目
を
迎
え
た
フ
リ
ー

リ
ア
化
粧
品
シ
リ
ー
ズ
は
、組
合
員
さ
ん
の
声

を
元
に
６
回
目
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
い
ま
し

た
。初
め
て
使
っ
て
い
た
だ
い
た
時
の
感
動
と
、使
い
続
け
て
い
た

だ
く
こ
と
に
よ
っ
て
感
じ
て
い
た
だ
け
る
変
化
を
、優
し
い
バ
ラ
の

香
り
が
す
る
フ
リ
ー
リ
ア
で
ご
体
感
く
だ
さ
い
。

① ハリ・うるおい・透明度を高める『バラ花びらエキス（※3）』
「キャラメルアンティーク」が加わり、
美しさを守る効果がパワーアップしました。

② バラの棘と茎のエキスを配合
花びらだけでなくバラを丸ごと活用し、いつまでも若々しいお肌へ導きます。
破棄する部分も活用できるので、エシカル消費にもつながります。

③ 高い保湿力と使い心地を実現
今回ナリス化粧品オリジナルの「iPFリキッドFR（※4）」を
モイストアップローションに配合しました。

④ 触れて感じる美しさ【2つの実感】を実現
はじめて使った時に感じる“つるつるハリつや実感”
使い続けることで感じる“輝きのあるハリ肌実感”にこだわりました。

① ハリ・うるおい・透明度を高める『バラ花びらエキス（※3）』

② バラの棘と茎のエキスを配合

③ 高い保湿力と使い心地を実現

④ 触れて感じる美しさ【2つの実感】を実現

（※2）ロサヅブレデリグト茎エキス（保湿成分）



毎朝、手摘みで　
バラを収穫しています

　バラを栽培する上で大切にしているのは“自分の感覚”です。バラも人と同じ
環境を好むので、私が暑いと感じたらバラも暑いだろうと考え、水を多めに与え
るようにしています。自分のケアと同じように、バラのケアにはこだわっています。
　フリーリアに使用しているバラは毎朝手摘みで収穫をしているのは知っていますか？バラは、もっとも香りが良いとされる八
分咲きのものを摘みます。バラの状況確認や花びらを下に落とさないためにも手摘みをしています。花びらを落としてしまう
と、そこから虫などが発生する原因にもなり、また、日々 の生育の様子や小さな変化も見逃さないようにしています。
　お肌に使う化粧品の原料なので安全面には特に気をつかっています。これだけのバラを無農薬で育てるのは難しいので、
病気を抑える農薬は野菜と同じものを使用し、採花後（花びらがない状態）に散布するように徹底しています。収穫時期には
木酢液や硫黄を使用した自然なものを併用し、減農薬に取り組んでいます。

使用しているバラは5色6種類！産地訪問
レポート
産地訪問
レポート 6月2～3日に組合員理事の富永さんが「フリーリア バラ園

視察交流会」でバラを栽培しているバラ園、ナリスローズガー
デンに訪問された様子をお聞きしました。

ガーデン周辺は緑に囲まれたのどかな地域
で、環境の良い場所で栽培されていることが
印象的でした。ハウスの中はバラの香りにあ
ふれ、移動の疲れを一気に吹き飛ばしてくれる
ような癒しの空間が広がっていました。
生産者さんの「暑い、寒い、のどが渇いた」など
ご自分の感覚を大事にしながら育てています
というお話を聞き、我が子のように愛情たっぷ
りにバラを育てておられる様子がよく伝わりま
した。また、極力農薬を使わず自然のものを取
り入れながら害虫や病気対策をしておられる
ことも、さらにフリーリアへの愛着が沸き、これ
からも愛用し続けたいと思いました。
実際に産地見学することで、生産者の方やナ

リス化粧品の思いがたくさん詰まった商品だと再認識しました。ご愛用者が多いフ
リーリアシリーズですが、リニューアルしてさらに良さを実感しています。国産のバ
ラを贅沢に使ったフリーリアをぜひお試しください♪

バラの生産者　
鎌田哲也氏

Ｑ＆Ａおし
えてナリスさん

普
段
の
お
肌
の

ケ
ア
方
法
を
教
え
て
！

　
肌
ケ
ア
の
基
本
は
や
っ
ぱ
り「
保
湿
」！
お
す
す
め
の
商

品
は
、『
フ
ェ
イ
ス
ク
リ
ア
』で
す
。肌
の
表
面
に
古
い
角
質

が
あ
る
と
、化
粧
水
や
乳
液
な
ど
は
お
肌
の
角
質
層
ま
で

浸
透
し
づ
ら
い
で
す
。古
い
角
質
を
フ
ェ
イ
ス
ク
リ
ア
で

ふ
き
と
る
こ
と
に
よ
っ
て
、次
に
使
う
化
粧
水
な
ど
が
角

質
層
ま
で
浸
透
を
高
め
て
、し
っ
か
り
保
湿
で
き
ま
す
。

　
肌
が
硬
く
な
る
と
、よ
り
深
い
シ
ワ
が
で
き
や
す
く
な

り
ま
す
。肌
を
柔
ら
か
く
す
る
た
め
に

角
質
ケ
ア
を
取
り
入
れ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
毛
穴
は
、し
っ
か
り
と
泡
立
て
た『
ダ

ブ
ル
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
』で
、小
鼻
な
ど
は

泡
を
コ
ロ
コ
ロ
と
転
が
す
よ
う
に
洗
う

の
が
お
す
す
め
で
す
。
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乾
燥
が
気
に
な
る

こ
れ
か
ら
の
季
節
の
ケ
ア
を
教
え
て
！

ＱA

みずみずしさ（ピンク）
レディラック

みずみずしさ（ピンク）
ダブルデライト

透明感（白）
正雪

肌を整える（深紅）
ブラックゴールド

ハリ（金色）
ゴールデンハート

保護（杏色）
キャラメルアンティーク

　
乾
燥
が
気
に
な
っ
て
か
ら
で
は
な
く
3
6
5
日
保
湿
ケ
ア

が
大
切
！

　
毎
日
の
ケ
ア
に『
フ
ェ
イ
ス
ク
リ
ア
』を
使
用

し
て
い
た
だ
き
、し
っ
か
り
潤
い
が
肌
の
角
質

層
ま
で
浸
透
す
る
お
肌
作
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、『
リ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
』も
お
す
す
め
で

す
。肌
に
ラ
ッ
プ
を
す
る
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で
、

さ
ら
に
保
湿
・
美
容
効
果
も
高
ま
り
ま
す
。

色によって、
効果が違います。

もくさくえき イオウ

組合員理事　富永 詩
織 さん

一人は万人の為に 万人は一人の為に

機関紙せいきょう



つながってるつながってる心と心心と心
「産直つながろうプロジェクト」では、産直提携で５年ごとに周年を迎える
生産者の皆さんへ私たちからの想いをメッセージに込めてお届けしています。
本機関紙2022年５月号で「産直牛」生産者へメッセージを
募集したところ、組合員さんからたくさんのあたたかい声が届きました。
皆さま、ご協力いただきありがとうございました。

メッセージを
「鳥取県畜産農業協同組合」さんに

お届けしました！

　
こ
の
度
は
た
く
さ
ん
の
組
合
員
様

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
、誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
当
組
合
は
牛
の
エ
サ
作
り
や
飼
育

を
始
め
、食
肉
加
工
、販
売
ま
で
を

一
貫
し
て
行
っ
て
い
る
専
門
農
協
で
、

1
9
8
7
年
の
産
直
提
携
を
結
び

早
35
年
。皆
様
の
お
じ
い
さ
ん
お
ば

あ
さ
ん
か
ら
の
代
よ
り
長
く
ご
利
用

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
昨
今
の
情
勢
に
よ
っ
て
、飼
料
・
燃

料
価
格
の
高
騰
や
急
激
な
円
安
な

ど
、生
産
者
に
と
っ
て
厳
し
い
情
勢
が

続
い
て
お
り
ま
す
が
、そ
れ
で
も
職
員

一
同
力
を
合
わ
せ
て
皆
様
の
た
め
に

よ
り
良
い
商
品
を
作
っ
て
ま
い
り
ま

す
の
で
、今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　発売から45周年を迎えた「コープ基礎化粧品シリーズ」を製造しているのは、（株）クラブコスメ
チックス。「安心して使える安全な化粧品がほしい」という組合員さんの声から、開発がスタートしま
した。開発にあたっては全国約8000人の組合員さんにモニターアンケートをし、約5年の月日をか
け1977年に商品化。「安全・安心・適正価格」をコンセプトに多くの組合員さんに愛される秘訣を、
(株)クラブコスメチックスの河本さんにうかがいました。

私がおすすめする この逸品

産直牛　鳥取県畜産農業協同組合

鳥取県畜産農業協同組合  組合長　木下  智さん（右）

【特集】コープ基礎化粧品シリーズ

毎日使うものだからこそ
シンプルに

① 保湿成分たっぷり配合
お肌にもともと存在する「NMF（※1）」やセラミド（※2）、アンズ果汁・ミツバアケビ茎エキスと
いった植物性のうるおい成分を使用。お肌に負担の少ない成分を重視しています。

② 6つの無添加
香料、着色料、パラベン、鉱物油、石油系界面活性剤、アルコールは不使用。家族みんなで安
心して使えます。

③ お財布にもうれしい適正価格
広告や宣伝費をおさえ、包材などの工夫も行うことで、お手頃な価格でお届けしています。

ボトルもシンプルに

誰でも開けやすい
ように、きざみのつ
いた大きなキャップ
です。

キャップに色を付け
ることで、アイテム
を見分けやすくして
あります。

商品の使用順序
（step）がボトルに
大きく表示されてい
ます。

手のひらにしっくり
馴染む形とサイズ
にしています。

教えて クラブコスメチックスさん！

いきなり
新しい化粧品を
試すのは不安…。 化粧水の後、

すぐに美容液や乳液を
使っても良いの？

スキンケアをする
時間がない！

何を使ったら良いの？

　はじめての化粧品を使う時には、耳下か
らあご先にかけて、あるいは上腕の内側の
部分（皮膚のやわらかい部分）にお試しく
ださい。赤くなったり、かゆみが出たり、症
状が出なければ問題ありません。

　忙しい方には、オールインワン化
粧品がおすすめです。季節やお肌の
状態、生活スタイルなどによって臨機
応変に使い分けていくことが肌トラ
ブルを防ぐことにもつながります。

　化粧水がしっかりと浸
透（※3）してから美容液や
乳液をつけましょう。
　それぞれの化粧品の
効果を最大限に引き出す
ために、ハンドプレスが
おすすめです。化粧水後
は、手のひらで顔全体を
包み込むようにゆっくり

と押さえなじませます。最後に手のひらで肌を触ってみて、ピ
タッと吸いつくような感覚を得ることができれば、化粧水が浸
透したサインです。

（※1）ピロリドンカルボン酸ナトリウム　　（※2）セラミドNG、セラミドAG、セラミドAP、セラミドNP、セラミドEOP、グルコシルセラミド（全て保湿成分）　　（※3）角質層まで

（注）化粧品がお肌に合わない時には直ちに使用を中止してください。そのまま使用を続けますと、症状を悪化させることがありますので、皮膚科専門医にご相談することをおすすめします。

（株）クラブコスメ
チックス

　　河本  晏奈 氏

「スキンローション
」と「ミルク

ローション」に45周
年を記念

したデザインボトル
が登場！
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